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A restauração ecológica é o processo de
auxiliar a recuperação de um ecossistema que
foi degradado, danificado ou destruído.
As atividades de restauração podem incluir:
remoção de espécies invasoras, reintrodução
de espécies que desapareceram, remoção de
detritos para permitir que plantas nativas
cresçam, plantio de vegetação nativa,
revitalização de cursos d’água ou adição de
nutrientes ao solo degradado, entre muitas
outras.
O objetivo da restauração ecológica é colocar
o ecossistema de volta a uma trajetória de
recuperação que reflita os ciclos naturais do
ecossistema e como os humanos o utilizam,
assim como também as mudanças climáticas.

Este documento contém informações sobre
restauração ecológica, sobre a Sociedade para
a Restauração Ecológica (Society for
Ecological Restoration - SER) e sobre a
Semana “Faça a Diferença”. Se você tiver
quaisquer dúvidas sobre as informações deste
documento, por favor entre em contato pelo
e-mail madw@ser.org.

A Sociedade para a Restauração Ecológica
(Society for Ecological Restoration - SER) é
uma organização internacional sem fins
lucrativos que promove a ciência, a prática e
as políticas públicas sobre restauração
ecológica. A SER promove a restauração
ecológica por meio do desenvolvimento de
políticas públicas, publicações e documentos
orientadores, oportunidades de troca de
conhecimento, e certificação de projetos e
profissionais de restauração. A SER tem uma
base internacional de mais de 5.000 membros
individuais e institucionais de diversas áreas.
Você se interessou em se tornar membro da
SER? Saiba mais sobre a associação aqui

A Semana “Faça a Diferença” é uma semana anual de
ação global para restauração, na qual indivíduos e
organizações de todo o mundo organizam e
participam voluntariamente de eventos locais de
restauração para alcançar um impacto coletivo global
significativo. Durante essa semana, qualquer pessoa
em qualquer lugar pode impactar positivamente a sua
comunidade ao engajar-se em projetos de
restauração. Essa é sua chance de contribuir para a
saúde dos ecossistemas ao seu redor!

Nessa semana, indivíduos e organizações locais
organizam eventos de foco ecológico que são abertos
a pessoas voluntárias. Após a semana, a SER reúne
informações dos(as)(es) organizadores dos eventos
para demonstrar o impacto total da Semana “Faça a
Diferença”. Fique atento aos resultados de Semana
“Faça a Diferença”!

Quer organizar um evento para a Semana “Faça a
Diferença”? Saiba mais em makeadifferenceweek.org

O que é a restauração ecológica?

O que é a Sociedade para a Restauração
Ecológica?

O que é a Semana “Faça a Diferença”?

Quando será a Semana “Faça a Diferença”?
A Semana “Faça a Diferença” acontecerá de sábado a
domingo, entre os dias 31 de maio e 8 de junho de
2025.
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Os eventos da Semana “Faça a Diferença” são
voluntários e focados em atividades de restauração
ecológica. Eles são organizados localmente por
indivíduos ou organizações parceiras e variam de
acordo com as condições e necessidades locais. As
atividades podem incluir: plantio de espécies nativas,
coleta de sementes e produção de bolas de
sementes, remoção de plantas invasoras,
monitoramento de projetos de restauração por meio
de ciência cidadã, coleta de lixo, ou quaisquer outras
ações de restauração que impactem positivamente a
ecologia dos ecossistemas, comunidades ou regiões.

Princípios e Padrões Internacionais para a Prática da
Restauração Ecológica (2ª edição): publicação essencial
com diretrizes atualizadas sobre a prática da
restauração ecológica.

Kit digital da Semana “Faça a Diferença”: este kit
contém logotipos, imagens e textos que podem ser
compartilhados nas redes sociais ou sites.

Site da SER: informações sobre atividades da SER,
associação à Sociedade e muito mais!

Site do Dia Mundial do Meio Ambiente: o Dia Mundial
do Meio Ambiente será celebrado em 5 de junho! Visite
este site para saber mais. Todos os eventos da Semana
“Faça a Diferença” podem ser registrados como
eventos do Dia Mundial do Meio Ambiente.

Princípios para a Restauração de Ecossistemas para
guiar a Década da ONU 2021-2030: diretrizes para
apoiar atividades de restauração no contexto da
Década da ONU da Restauração de Ecossistemas.

Guia da IUCN para Organização Comunitária na
Restauração de Ecossistemas: orientações valiosas
para indivíduos que trabalham com organização
comunitária.

Curso da UNDP sobre Restauração de Ecossistemas:
curso online gratuito sobre como planejar e aplicar
soluções de restauração ecológica.

A Semana “Faça a Diferença” é organizada todo ano
para alinhar-se com o Dia Mundial do Meio Ambiente.
Incentivamos todos os indivíduos e organizações
parceiras e pessoas voluntárias da Semana “Faça a
Diferença” a considerar o tema deste ano ao planejar e
se envolver com eventos de voluntariado locais.

O tema do Dia Mundial do Meio Ambiente deste ano é:
acabar com a poluição plástica.

A SER também é uma parceira global na Década da
ONU da Restauração de Ecossistemas. A Década da
ONU incentiva todas as pessoas a ajudar a reverter a
degradação de ecossistemas em todos os continentes.
Isso pode ajudar a acabar com a pobreza, combater as
mudanças climáticas e prevenir a extinção em massa.
Essas iniciativas só terão sucesso se todos nós fizermos
a nossa parte.

Recursos

Trabalhando juntosQue tipo de eventos fazem parte da Semana
“Faça a Diferença”?

Por que voluntariar na Semana “Faça a
Diferença”?
Os eventos da Semana Faça a Diferença são ótimas
oportunidades para se reconectar com os
ecossistemas locais, engajar-se com projetos de
restauração e organizações ambientais e gerar um
impacto positivo significativo no meio ambiente! Ao
participar da Semana “Faça a Diferença”, você se
juntará ao grupo de pessoas voluntárias de todo o
mundo em uma iniciativa de restauração coletiva
com impacto global!

Preste atenção ao nosso relatório sobre o impacto
coletivo global da Semana “Faça a Diferença” de
2025!

Essa também é a sua chance de participar da Década
da ONU para a Restauração de Ecossistemas.
Participar na Semana “Faça a Diferença” é um ótimo
jeito de apoiar a Década da ONU a alcançar seus
objetivos essenciais.

Você se interessou em organizar um evento na
Semana “Faça a Diferença”? Saiba mais em
makeadifferenceweek.org
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